
 

O NASCIMENTO DE JESUS E SUAS CONSEQUÊNCIAS NA HUMANIDADE 

 

1. INTRODUÇÃO 

O nascimento de Jesus é o maior divisor de águas da história humana. 

A humanidade se divide em antes e depois de Cristo (A.C. e D.C.). 

Seu nascimento não é apenas um fato histórico, mas um evento espiritual, profético e transformador. 

Gálatas 4:4 – “Vindo a plenitude dos tempos, Deus enviou seu Filho…” 

 

2. POR QUE JESUS PRECISAVA NASCER? 

2.1. Para cumprir as profecias 

Isaías 7:14 – A virgem conceberia. 

Miquéias 5:2 – Nasceria em Belém. 

O nascimento de Jesus confirma a fidelidade de Deus às Suas promessas. 

 

2.2. Para se identificar com a humanidade 

Jesus nasceu como homem, viveu como nós, sentiu dores, fome, emoções. 

Filipenses 2:6-8 – Ele se esvaziou e assumiu forma humana. 

Ele não veio distante, veio entre nós. 

 

2.3. Para ser o sacrifício perfeito 

Ele nasceu para morrer e ressuscitar. 

João 1:29 – “Eis o Cordeiro de Deus…” 

 

 



 

3. O IMPACTO DO NASCIMENTO DE JESUS NA HUMANIDADE 

3.1. Deus se torna acessível 

O Deus eterno se revela em forma humana. 

João 1:14 – “O Verbo se fez carne e habitou entre nós.” 

 

O que isso muda? 

Deus não é distante. 

Podemos conhecê-Lo por Jesus. 

Ele entende nossas dores (Hebreus 4:15). 

 

3.2. A salvação é oferecida a todos 

O nascimento de Jesus é o início da obra da salvação. 

Lucas 2:10-11 – “Boa nova de grande alegria… para todo o povo.” 

 

Consequências: 

A salvação deixa de ser apenas para Israel. 

O acesso ao Pai é universal. 

Surge o caminho da reconciliação com Deus. 

 

3.3. A esperança volta ao mundo 

Antes de Cristo, havia silêncio profético por 400 anos. 

Sua chegada trouxe luz ao caos espiritual. 

Isaías 9:2 – “O povo que andava em trevas viu uma grande luz.” 

 



 

Hoje: 

Onde Cristo entra, a esperança renasce. 

Casamentos, famílias e vidas são restaurados. 

 

3.4. A divisão da história 

Toda cultura, calendário e civilização foram reorganizados em torno do nascimento de Jesus. 

Nenhum líder, filósofo ou rei provocou tamanho impacto. 

 

3.5. A revelação do caráter de Deus 

No nascimento de Jesus vemos: 

Amor (João 3:16) 

Humildade (nasceu numa manjedoura) 

Obediência (fez a vontade do Pai) 

Inclusão (os primeiros a visitá-lo foram simples pastores) 

 

3.6. A vitória sobre Satanás começa 

O nascimento de Cristo é o cumprimento de Gênesis 3:15: 

O descendente da mulher esmagaria a cabeça da serpente. 

Com o nascimento de Jesus, o reino das trevas entrou em colapso. 

 

3.7. A vida humana recebe novo valor 

Com Deus feito homem, a dignidade humana é elevada. 

A vida passa a ter propósito e direção. 

Jesus dá sentido à existência. 



 

4. CONSEQUÊNCIAS PESSOAIS DO NASCIMENTO DE JESUS NA VIDA DO CRENTE 

4.1. Novo começo 

Em Jesus, qualquer pessoa pode recomeçar. 

4.2. Nova identidade 

De escravos do pecado, passamos a filhos de Deus. João 1:12 

4.3. Nova vida 

2 Coríntios 5:17 – “Se alguém está em Cristo, nova criatura é.” 

4.4. Novo destino 

A eternidade muda. 

O inferno não é mais o destino final; o céu é. 

 

5. CONSEQUÊNCIAS PARA A IGREJA 

5.1. A formação do Corpo de Cristo 

Sem o nascimento de Jesus, não haveria igreja. 

Ele é o fundamento. 

5.2. A missão universal 

Jesus nasce → vive → morre → ressuscita → envia a igreja à missão (Mt 28:18-20). 

5.3. A comunhão dos santos 

O nascimento de Cristo possibilita o surgimento de uma família espiritual. 

 

6. CONCLUSÃO 

O nascimento de Jesus é o maior ato de amor da história. 

 

 



 

O nascimento Trouxe: 

Deus para perto 

Salvação para todos 

Esperança ao mundo 

Luz às trevas 

Vida eterna para o que crê 

Propósito para a humanidade 

O menino de Belém se tornou o Salvador do mundo. 

“Porque um menino nos nasceu, um filho se nos deu…” (Isaías 9:6) 

 

7. ATIVIDADES PARA A EBD 

1. Perguntas para Debate 

O que mais te impacta no nascimento de Jesus? 

Como a vinda de Cristo mudou sua vida? 

Por que Deus escolheu a humildade da manjedoura? 

2. Dinâmica 

A Luz chegou! 

Apague as luzes da sala e acenda uma vela, mostrando como uma única luz transforma o ambiente. 

Explique Isaías 9:2. 

 

3. Desafio da Semana 

Leitura de Lucas 1 e 2 + Mateus 1 e 2. 

 


